
  

KW 45 
04.11. bis 
08.11.2024 

Menü I Menü II Menü III 

Montag 

Rahmgulasch B,I,J  

dazu Buntes Gemüse 

und Salzkartoffeln A, A1, A2 

Chili sin Carne  
mit Linsen, Kidneybohnen 
Mais und Paprika 
dazu Vollkornbrot A,A1,A2 

Wald-Pilz-Ragout A,A1,B,G,I    

dazu Bunter Salat 2 

und Semmel-Knödel A,A1,B,D,I  

 

Dienstag 

Marinierter Hering B,E,I,1,4  

dazu Gurkensalat  
und Salzkartoffeln M,1,2,12 

Rindfleisch gekocht J  

auf Rotweinsauce  
dazu Apfel-Rotkohl 2,5 
und Salzkartoffeln M,1,2,12 

Vegetarische Bolognese G   

mit Reibekäse I  

dazu Bunter Salat 2 
und Spirellis A, A1 

Mittwoch 

Köttbullar A,A1,D  

auf Bratensoße 
dazu Mischgemüse 
und Salzkartoffeln M,1,2,12 

Currywurst 1,2,16  
auf Currysauce J, K  

dazu Krautsalat 2  

und Kartoffelecken 

Veg. Gemüse-  

Kartoffel-Gulasch B,I  

dazu Vollkornbrot A,A1,A2 

Donnerstag 

Schweinelachsschnitzel A,A1  
Jägersoße 
dazu Grüner Salat mit Gurke M  

mit buntem Kartoffelbrei B, I, 2 

Indische Gemüsenudeln  
mit Brokkoli, Linsen, 
Joghurt und Hähnchen-  

Streifen A,A1,B,G,I,2  

Kaiserschmarren A, A1, B, D, I  

mit Vanillesoße B, I, 12 

Freitag 

Geschnetzeltes nach 

„Züricher Art“ B,I,1,4  
dazu bunter Salat 2 
und Eierspätzle A,A1,D 

Backfisch A, A1, D, E, K  
mit Remoulade B, D, I, K, 2, 4, 12 
dazu Gurkensalat 
und Kartoffelpüree B, I, 2 

Veg. Hirtenrolle A,A1,B,D,I  

an Tom.-Basilikum-Soße 6  

mit Ratatouille-Gemüse 6 
und Reis 

(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (A2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (B) Laktose, (D) Eier und -erzeugnisse, (E) Fisch und -erzeugnisse, (G) Soja 
und -erzeugnisse, (I) Milch und -erzeugnisse, (J) Sellerie und -erzeugnisse, (K) Senf und -erzeugnisse, (M) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 

angegeben (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Süßungsmittel, (5) mit Süßungsmitteln, (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, (12) mit Farbstoff, (16) mit Phosphat 

 

Wir verarbeiten vorwiegend Produkte von Händlern und Produzenten aus der Region!  

Änderungen vorbehalten!   als kleine Portion verfügbar  

 und 60 Cent günstiger als der UVP 

Das Küchenteam wünscht guten Appetit!                                                                                             
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